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CRN 051 

 

 
 

 

Date: 31st January, 2024. 

 
 

                      Subject: Health Week. 

 

Objective: To make students aware of the importance of staying healthy by eating healthy food and 

exercising, along with being mindful towards our feelings and staying calm and happy at all times. 

Dear Parents,  

Keeping this, and our dear students health in mind, the Crown Private School organizing the Health 

Week on the 5th and 6th of February 2024. 

We will be conducting special activities to inculcate the importance of being healthy and taking care of 

not just our physical health but also our emotional and mental wellbeing.  

These special activities pertaining to health which will be conducted during the school clubs session 

which include a dental examination, training on the right way to brush teeth and wash hands, special 

sessions on wellbeing and mental health from the ministry. For more detailes you can click on the link: 

https://shorturl.at/aovE9 

As always, we look forward to your continuous support.  

Stay Safe. Stay Healthy.  

 

Yours Sincerely, 

Dr. Kishor Pillai 

 

 

Director/Principal 
 

ــأسبالموضوع:  ــــــــوع الصحـــــــــــ  ة. ـــــ
 

الوعي بأهمية المحافظة مع صحي و ممارسة الرياضة الطعام المن خلال تناول  تهمصحالحفاظ على الطلبة بأهمية توعية الأهداف : 

ي كافة الأوقات لتحقيقلهدوء او الإيجابية  الطاقةعلى 
 . السعادة ف 

 أولياء الأمور الأعزاء: 

ي 
ي أسبوع الصحة من أهم أولوياتنا لذلك قمنا بتنظيم  طلبتنا صحة تعتبر  مدرسة كراون الخاصةف 

 
الإثني   والثلاثاء الخامس  يومي ف

اير شهر من  والسادس وري وتدريب سيتم ذلك و ، 2024فبر
ّ
ات التوعوية وفحص الأسنان الد على الطريقة  ةبالطلمن خلال المحاض 

ها من قبل  تنظيفالصحيحة لغسل الأيدي و  ي تم تجهب  
مع تطبيق  ،و قسم الأنشطة عيادة المدرسةالأسنان والعديد من الأنشطة الت 

ي  الإثرائية الأنشطة المزيد من
ط الموضح التفاصيل يمكنكم النقر على الرابلمزيد من الأسبوع، هذا خلال المدرسية  حصص الأندية ف 

  أعلاه. 

 شاكرين لكم حسن تعاونكم الدائم معنا. 

https://shorturl.at/aovE9

